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FORMACION ACADEMICA Y PROFESIONAL

2006-2013 Licenciatura en Medicina y Cirugia. Bilbao, Espafia UNIVERSIDAD
DEL PAIS VASCO (EHU-UPV). Jefa de mesa de diseccién de
Anatomia

2014-2018 Residencia en Otorrinolaringologia. Donostia, Espafia HOSPITAL
UNIVERSITARIO DONOSTIA. Posicion examen MIR en Enero 2014:
750/10.241

Febrero 2017Estancia de 1 mes en el Hospital Universitario Gregorio Marafion,
MADRID en el departamento de Otologia, Neurootologia,
Otoneurocirugia y Base de Craneo Lateral y Paralisis Facial

Febrero 2018Estancia de 1 mes en el Massachusetts Eye and Ear Infirmary en el
Facial Centre. Boston, Massachusetts EEUU

Febrero 2018Estancia de 1 mes en el Massachusetts Eye and Ear Infirmary en el Sinus
Centre. Boston, Massachusetts EEUU

Abril 2018 Estancia en el Departament of Otorhinolaryngology- Head & Neck
sugery del Ospedale di Circolo e Fondazione Machi, en la Universita de
Insubria en el Equipo de Rinologia y patologia Nasosinusa, VARESE,



ITALIA. Realizando el Rhinology & Skull base surgery fellowship como
observer.

EXPERIENCIA PROFESIONAL

2014-2018 Médico Interno Residente de Otorrinolaringologia en el
Hospital Universitario Donostia, San Sebastidn, Espaia.
Ademas de la asistencia clinica y formacién quirurgica, he
asistido a cursos tedricos y practicos en el area de la
otorrinolaringologia.

2018-Actualidad Especialista del servicio de Otorrinolaringologia del Hospital
Universitario Donostia

2018-Actualidad Especialista del servicio de Otorrinolaringologia de Poliklinika

Gipuzkoa

IDIOMAS
INGLES (leido hablado y escrito: nivel alto) Titulo: Advance Certificate of
English
FRANCES (leido hablado y escrito: nivel medio) Titulo: Nivel B1 de la
Escuela Oficial de Idiomas
EUSKERA (lengua materna) Titulo: EGA
ESPANOL (lengua materna)

SOCIEDADES CIENTIFICAS A LAS QUE PERTENECE
- EUROPEAN RHINOLOGIC SOCIETY
- SOCIEDAD ESPANOLA DE OTORRINOLARINGOLOGIA Y CIRUGIA DE
CABEZA Y CUELLO (SEORL-CCC)
- SOCIEDAD VASCA DE OTORRINOLARINGOLOGIA (SVORL)
PROYECTOS DE INVESTIGACION

- HEALOS Clinical trial. (2016) AM-11 -CL-13-01 Efficacy and Safety of
AM-111 in the Treatment of Acute Inner Ear Hearing Loss (HEALOS)

- RFMH - A005a - The C-SSRS Training - Spanish-USA - V.1.1 (March
2016)
Good Clinical Practices (March 2016)



- Beca BOTTOM-UP 2018. Co-investigadora principal. “Proyecto de
creacion de una APP guia domiciliaria de rehabilitacion del lenguaje en
pacientes pediatricos con déficit auditivo y pacientes pediatricos con
retraso simple del lenguaje”

PREMIOS Y DISTINCIONES

PREMIO JUAN GASSO DE OTOLOGIA
Bilbao, 21 Mayo 2016. Premio a la mejor comunicacion en Otologia “RESULTADO
DE LA IMPLANTACION COCLEAR EN PACIENTES DE AVANZADA EDAD”

PREMIO MEJOR RESIDENTE AREA QUIRURGICA
Hospital Universitario Donostia, 21 Mayo 2018. Premio a la mejor en el area
quirurgica

PUBLICACIONES
Revistas

12 qutora:

Garcia-Iza L, Guisasola A, Ugarte A, Navarro |J, Goiburu M, Altuna X. UTILITY OF
DIFFUSION-WEIGHTED MAGNETIC RESONANCE IMAGING IN THE DIAGNOSIS
OF CHOLESTEATOMA AND THE INFLUENCE OF THE LEARNING CURVE. Eur
Arch Otorhinolaryngol. 2018 Sep;275(9):2227-2235. doi: 10.1007/s00405-018-
5074-5. Epub 2018 Jul 28.

Garcia-Iza, L., Martinez, Z., Ugarte, A., Fernandez M., Altuna X. COCHLEAR
IMPLANTATION IN THE ELDERLY: OUTCOMES, LONG-TERM EVOLUTION, AND
PREDICTIVE FACTORS. Eur Arch Otorhinolaryngol. 2018 Apr;275(4):913-922. doi:
10.1007/s00405-018-4910-y. Epub 2018 Feb 26

Garcia-Iza L, Navarro ]J, Goiburu M, Pérez N, Altuna X. STUDY OF THE
IMPROVEMENT IN BONE CONDUCTION THRESHOLD AFTER STAPEDECTOMY.
Acta Otorrinolaringol Esp. 2016 Sep-Oct;67(5):268-74. doi:
10.1016/j.otorri.2015.11.003. Epub 2016 Mar 9.

Coautora:

Altuna X, Navarro ]J], Garcia L, Ugarte A, Thomas I. MIDDLE CRANIAL FOSSA
APPROACH FOR THE REPAIR OF SPONTANEOUS CEREBROSPINAL FLUID
LEAKS TO THE MIDDLE EAR. Acta Otorrinolaringol Esp.2017 Mar -
Apr;68(2):86-91. doi: 10.1016/j.0torri.2016.04.002. Epub 2016 Aug 8.

Gonzalez-Garcia JA, Chiesa-Estomba CM, Alvarez L, Altuna X, Garcia-lza L,
Thomas I, Sistiaga JA, Larruscain E. PORCINE EXPERIMENTAL MODEL FOR
PERFORATOR FLAP RAISING IN RECONSTRUCTIVE MICROSURGERY. ] Surg
Res. 2018 Jul;227:81-87. doi: 10.1016/j.jss.2018.02.025. Epub 2018 Mar 13.



C. M. Chiesa Estomba, |. A. Sistiaga Suarez, ].A. Gonzalez-Garcia, E. Larruscain, L.
Garcia, X. Altuna. SECOND BRANCHIAL CLEFT CYSTS AND OTHER LATERAL
CYSTIC LESIONS IN THE NECK: A FIVEYEAR RETROSPECTIVE STUDY. B-ENT,
2017,13,000-000

Altuna, X., Garcia, L., Martinez, Z. et al. THE ROLE OF SUBTOTAL PETROSECTOMY
IN COCHLEAR IMPLANT RECIPIENTS. Eur Arch Otorhinolaryngol. 2017
Dec;274(12):4149-4153. doi: 10.1007/s00405-017-4762-x. Epub 2017 Oct 16.

Colaboracion traduccion enciclopedia on-line

2018 Traduccion del inglés al espafiol del capitulo del Open Access Atlas of
Otolaryngology, Head & Neck Operative Surgery: CIRUGIA DEL
TRAUMATISMO DEL HUESO TEMPORAL

2018 Traduccion del inglés al espafiol del capitulo del Open Access Atlas of
Otolaryngology, Head & Neck Operative Surgery: RESECCION DE CANCER DE
BASE DE LENGUA

ACTIVIDAD Y ASISTENCIA A CONGRESOS

XXXII Congreso de la Sociendad Vasca de Otorrinolaringologia (SVORL)
Bilbao, Espana
Mayo 2018

- Presentacién oral (primera autora): Rehabilitacion quirurgica de la

paralisis facial. Garcia-Iza L., Thomas I., Valldeperes A., Ninrichiz E,,
Altuna X.

68 Congreso de la Sociedad Espafiola de Otorrinolaringologia y Cirugia de
Cabeza y Cuello (SEORL-CCC)
Madrid, Espafia
Noviembre 2017
- Curso de Instruccién (coautora): PETROSECTOMIA SUBTOTAL. X.
Altuna, L. Garcia-Iza
- Presentaciéon Oral (12 autora): UTILIDAD DEL LASER HOLMIUM:YAG
EN LA SIALOENDOSCOPIA
- Péster (12 autora): RESULTADOS DE LA CIRUGIA DEL IMPLANTE

OSTEOINTEGRADO MEDIANTE TECNICA MIPS (MINIMAL SKIN
PUNCH INCISION)

4th CONGRESS OF EUROPEAN ORL-HNS
Barcelona, Espafia
7-11 Octubre 2017
- Poster (primera autora): COCHLEAR IMPLANTATION IN THE

ELDERLY: OUTCOMES, LONG TERM EVOLUTION AND PREDICTIVE
FACTORS



IFOS 2017 ENT WORLD CONGRESS
Paris, Francia
Junio 2017
- Poster (primera autora): Audiovestibular manifestations of

sarcoidosis. A case report and a review of the literature.

XXXI Congreso de la Sociendad Vasca de Otorrinolaringologia (SVORL)
Vitoria, Espana
Mayo 2017

- Presentacién oral (primera autora): Utilidad y resultados del colgajo

supraclavicular en isla en reconstruccion de cabeza y cuello.
Garcia-Iza L., Ugarte A., Thomas I, Valldeperes A., Gonzalez J.A.

- Presentaciéon oral (primera autora): Revision y tratamiento
quirargico de la paralisis facial tras timpanoplastia. Revision de
caso clinico. Garcia-Iza L., Ugarte A., Thomas I, Valldeperes A., Altuna X.

67 Congreso de la Sociedad Espaiiola de Otorrinolaringologia y Cirugia de
Cabeza y Cuello (SEORL-CCC)
Sevilla, Espafia
Octubre 2016
- Curso Instruccién (coautora): FONOCIRUGIA DEL SULCUS Y DE LA
CICATRIZ DE CUERDA VOCAL. M.Landa, L. Garcia, et al
- Presentacién oral (primera autora): PAPEL DE LA PETROSECTOMIA
SUBTOTAL EN LA IMPLANTACION COCLEAR EN PACIENTES
ADULTOS Y NINOS: INDICACIONES Y RESULTADOS
- Presentaciéon oral (primera autora): RESULTADOS DE LA
IMPLANTACION COCLEAR EN PACIENTES DE AVANZADA EDAD
- Poéster  (primera  autora): TUMORACION DEL ESPACIO
PARAFARINGEO. MANEJO DE UN CASO CLINICO

XXX Congreso de la Sociedad Vasca de Otorrinolaringologia (SVORL)
Bilbao, Espana
Mayo 2016
- Presentacién oral (primera autora): Resultados de la implantaciéon

coclear en pacientes de edad avanzada. Garcia-Iza L. Ugarte A,
Thomas I., Martinez Z., Altuna X.

- Video (primera autora): Manejo quirurgico del colesteatoma de fosa
infratemporal. Garcia-Iza L., Ugarte A., Thomas ., Navarro JJ., Altuna X.

XXIX Congreso de la Sociedad Vasca de Otorrinolaringologia (SVORL)
Donostia, Espafa
May 2015
- Presentacién oral (primera autora): CAMBIOS EN LA ViA OSEA TRAS
ESTAPEDECTOMIA.

- Péster (primera autora): MELANOMA 0iDO MEDIO.



- Péster (primera autora): DISECCION DE CAROTIDA INTERNA CON
PARALISIS LARINGEA.

66 Congreso de la Sociedad Espaiiola de Otorrinolaringologia y Cirugia de
Cabeza y Cuello (SEORL-CCC)
Madrid, Espafia
Octubre 2015
- Poster (primera autora): UTILIDAD DE LA CORTICOTERAPIA
INTRATIMPANICA EN EL TRATAMIENTO DE SINDROMES

COCLEOVESTIBULARES DE ORIGEN AUTOINMUNE



